
1/17(火) 1/18(水) 1/19(木) 1/20(金) 1/23(月) 1/24(火) 1/25(水) 1/26(木)

13:20~14:40 英語 国語 英語 国語 数学Ⅱ 英語 国語 英語

日地 日地

数Ⅱ 数Ⅱ
日地15:00~16:20 数学Ⅱ 日地 日地 国語 数学Ⅱ

1/17(火) 1/18(水) 1/19(木) 1/20(金) 1/23(月) 1/24(火) 1/25(水) 1/26(木)

13:20~14:40 数ⅡⅢ 化学 数ⅡⅢ 化学 化学 数ⅡⅢ 化学 数ⅡⅢ

15:00~16:20 物生 物生 英語 英語 英語 物生 物生 英語

SOPHIA～１月号 

 

思い返せば９年前の今頃、私もセンター試験に向けて勉強をしていました。

何を考えていたかは定かではないですが、目の前に控えたセンター試験への

不安がじわじわと心身を覆っていたのだけははっきりと覚えています。 

 冬休みはほとんど毎日学校へ来ていました。目的はもちろん課外を受ける

ためでした。今思えば、数学だけ朝から夕方まで受けていたような気がします。よく発狂しなかった

ものです。課外のなくなる年末年始には、家で勉強していました。机にかじりついていたと言いたい

所ではありますが、故郷の冬は大変寒く、こたつに籠もって勉学に励んでいました。しかし、年末の

大掃除があれば茶の間から追い出されるし、来客があれば相手をさせられるしで、あまり集中できな

かったような気がします。でもこの頃になると、もうなるようにしかならんなという気持ちの方が強

く、時間がないと焦った記憶はありません。二週間前には最後の追い込みというか、弱点の確認、暗

記事項の詰め込みをして時間をつぶしていたような感じでした。 

 そんな風にお正月を過ごした私ですが、さすがにセンター試験当日は緊張していたのかご飯がのど

を通りませんでした。本当にご飯がのどを通らないんですよ。唯一口にしていたのは、母親が持たせ

てくれたチョコレートだけでした。二日間ほとんどご飯を食べずに乗り切った記憶があります。自分

は度胸のある方だと思っていたのですが、とはいってもたかだか高校生。初めての大舞台に足はすく

んでいたようです。 

 センター試験が終わると、月曜日には自己採点を行います。学校に来てみんなで一斉に丸つけをす

るのです。丸を付けるシュッシュッとした音とともに、喜びの声や落胆のため息がそこかしこで聞こ

えてきます。五教科七科目を丸付けする中で、一喜一憂を味わいました。その結果をもとに、国公立

大は出願をします。私立ももちろんそうですが、予備校が出してくれる合格判定とにらめっこしなが

ら最終判断を下します。担任との真剣な話し合いに足がすくむ思いでした。しかしその一方で、二次

試験に向けて勉強する科目は絞られていったので、楽になった記憶はあります。センター試験が終わ

った瞬間に、心の中では「数学よ、さようなら」と叫んでいましたから。 

センター試験を終えてからは、二次試験へ向けての勉強が本格的に始まります。私立大学を受験す

る人たちにとっては、ここからがむしろメインですね。センターが終わってからはだいたい一カ月。

ここで伸びる人も多くいます。特に現役生はここからが勝負だと言っても過言ではないのです。自宅

学習期間になったからといって、全く学校に来ないというのではなく、分からない点はすぐさま教科

の先生に質問したいという理由から、学校に来るという人がほとんどでした。 

 ここからの二か月は、本当の意味で自分の将来と向き合う時期です。今までのように、こうなった

らいいなーというレベルの話ではなく、将来を決める、もしくは決められてしまう時期です。AO入

試や推薦入試を受けた人たちは分かる感覚だと思います。自分で自分の将来を決める不安と重圧。こ

れは生きている中でもそんなに味わうことのない感覚です。この大学に出願する、どの入試方法にす

る。一つ一つが未来の自分を決めていきます。でもその中では、数字という社会基準によって選べな

い未来も出てきます。それもふくめて、未来を決めなければなりません。逃げることなく、決断して

ください。あなたの将来です。親の物でも、友人の物でも、担任の物でもありません。あなたが決め

てください。そして、その決断に自信を持って、受験に臨んでください。   担任より 

 

【１月行事予定】 

１月１０日（火） 三学期始業式、服装頭髪検査、７校時カット、４～６校時は普通授業 

   １１日（水） センター試験事前指導（７校時） 

   １３日（金） センター試験会場設営のため２校時で下校 

          ※私物の持ち帰り、翌日使用するものの持ち帰りの徹底！！ 

          ※センター試験当日は、下足ロッカー、教室ロッカーの使用禁止！！ 

   １４日（土）～１５日（日） センター試験 

   １６日（月） センター試験自己採点／年金についての講演会【午前中授業】 

   １７日（火） 午前中授業、午後課外開始（～２５日（水）まで） 

   １８日（水） 教室点検（～１９日（木）） 

※破損があれば弁償してもらいます 

   ２６日（木） 自宅学習期間前指導、大掃除、ワックスがけ等 

   ２７日（金） 自宅学習開始（～２月２６日（日）） 

 

【三学期時間割の変更について】 

 １月１７日より時間割が以下の通りに変更になります。よく確認して授業に臨んでください。 

※クラスは１２月５日以降のクラスです。 

 

 また、午後は二次対策のために文系・理系に分けて課外を組みます。時間が８０分授業で組まれて

あるので、時間と時間割に注意してください。 

〈文系〉 

 

 

 

 

 

〈理系〉 

 

 

 

 

3-1 体育 CⅢ 日地 古典 数芸家 現文 CⅢ 古典 英Ⅱ 生化 政経 CⅢ 英Ⅱ 数Ⅱ 日地 地基 日地 英Ⅱ 古典 体育

3-2 CⅢ 政経 日地 体育 数芸家 地基 政経 英Ⅱ 現文 生化 CⅢ 政経 英Ⅱ 数Ⅱ 日地 現文 日地 英Ⅱ 体育 古典

3-3 体育 数学 生物 CⅢ 化学 数学 生物 数学 日地 数学 化学 古典 生物 化学 数学 CⅢ 数学 日地 化学 体育

3-4 古典 数学 物理 体育 CⅢ 数学 物理 数学 日地 数学 古典 現文 物理 CⅢ 数学 化学 数学 日地 体育 英Ⅱ

3-5 体育 政/物生 数学 地基/数 古典 政/物生 英Ⅱ／化 日地 数学 英Ⅱ 現文 化生/化 日地 政/物生 古/化 数学 現文 地基/数 CⅢ 体育

月 火 水 木 金

受験はここから 


