
サッカー部 
 

活動内容 

 平日は校庭で約２時間練習。技術・戦術・フィジカル・メンタルを鍛
えています。毎週土曜日は F リーグ。その他の休日、祝日は練習や
TRM。 

 

部長より 

相馬高校サッカー部は、県ベスト 8 を目標に日々頑張っています。
昨年は県ベスト 16 とベスト 8 まであと一歩届きませんでした。一
緒に目標まで頑張れる選手、マネージャー大歓迎です。たくさんの
入部待ってます。 
 

主な実績 

第１０２回 Z宣告高校サッカー選手権福島県大会 ベスト１６ 
令和５年度福島県高校新人体育大会 ベスト１６ 
高円宮杯 JFAU-18サッカーリーグ福島 2023F2 リーグ 8位 
 
 


