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                  祝    辞 
 ご卒業、真におめでとうございます。 

 特に保護者のみなさまやご家族のみなさま方にとりまして、そのお喜びは一入と存じます。家族

の大切な一員として出会い、慈しみ育んでこられたあの日、あの時を思い起こすとき、この 18 年

間は、何ものにも代えることのできない唯一無二の貴重な歳月のことでしょう。 

 

 さて、生命の営みは神秘的で不思議で驚くことばかりです。人間は元々１つの受精卵が、40数回

の分裂を繰り返した結果、約 37 兆個もの細胞で構成されているそうです。その細胞一個一個の核

の中には、二重螺旋構造を持った DNAという膨大な生命の設計図（暗号）が畳み込まれているとい

うのです。すべての体細胞は同じ DNAを持つものの、それぞれ必要な遺伝子のスイッチのオン・オ

フや連携が生じて、細胞はいろいろな種類に「分化」します。同じ種類の細胞が集まって組織とな

り、数種類の組織が集まり、腸、脳、目、骨、心臓、肺などの器官がつくられています。全身をめ

ぐっている血管は、何と 10万㌔、実に地球２周半もの長さがあるそうです。 

 細胞たちは時間の流れと連動し連携しあって、いったいどのようにコミュニケーションをとり、

それぞれ整然と組織化し、人間にまでなっていくのか、不思議そのものです。生命というのは、誠

に精緻に、実に精妙につくられていて、驚くしかありません。 

 

 一方、人間の意志、考え方や精神状態が、この生命の根本的な営みに、大きく影響することが知

られています。やる気があるときは、関連する遺伝子のスイッチが次々にオンになり、身体も表情

もますますいい状態になります。夢や希望を持ち歩んでいると、何故かあなたの人生を自然にある

べき方向へと導いてくれます。 

 いろいろな人との関わりも大切です。ご家族をはじめ、友人、先生、先輩後輩、これから出会う

新しい人たちは、あなたの考え方や意欲に大きな影響を及ぼします。悲嘆にくれているときは、あ

なたを手助けし、克服する気持ちに変えてくれます。出会いは、あなたの遺伝子の働きにいい変化

をもたらし、邂逅も準備してくれるでしょう。 

 生命現象は、呼応しながら細胞の生死を繋いで、複雑でダイナミックに変化し、途切れることな

く静謐に続いています。これは人知を越えた神の領域のこととしか思えません。 

 

 ２万名を越える同窓生がこの学び舎から巣立ち、全国各地・各界で活躍されております。  

新馬城会員となられたみなさん！今日が新しい旅立ちのスタートラインです。 

 生命という奇跡が持っている無尽蔵な可能性は、心の持ち方ひとつで発現できます。多くの人々

と喜びを分かち合い、笑顔でみんなの心のスイッチをオンにしましょう。 

 自らの意志に従い、希望や目標に向かって、step by step、前進あるのみです。挫折とチャレン

ジを繰り返し、遺伝子を目覚めさせ、壁を乗り越え、羽ばたいてください。 

    いい出会いを！ 

    幸多き人生を！ 

 

 令和３年３月１日   

                              馬城会会長 村山 正之                                


